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・名簿は厳重に保管し、コロナウイルス名簿以外の目的では、使用いたしません。 

・個人情報につきましては、使用された月の次月 15 日～末日までに処分させていただきます。 

 

氏名                  

 

連絡先     －    －      ご住所                       

 

健康チェックシート 

新型コロナウィルス感染防止のため、下記の質問にお答えください。（該当の場合はチェックをお

願いいたします。） 

以下の項目のひとつにでもチェックがない方はご利用をお控えください。 
□ 体温が 37.5 度以下である。または普段の体温である。 
□ 喉に痛みがない。 
□ 咳が出ていない。 
□ 鼻水が出ていない。 
□ お腹を壊していない。 
□ 味覚や臭覚に異常がない。 
□ 海外渡航歴、および渡航者との接触が一切ない。（または、海外から帰国して２週間以上である。又

は海外から帰国して２週間以内の方と濃厚接触して２週間以上である。） 
 
 

以下の項目にチェックのある方はご自身の体調と相談のうえ、ご利用ください。 
□ 持病があり、通院したり、いつも薬を飲んだりしている。 
□ 最近、少し体調が悪いと感じている。 
□ 十分な睡眠をとっていない。 
□ 朝食など食事を摂っていない。 

 
 

＊ご利用前に咳エチケットの確認、アルコール消毒をお願いします。 
また、マスクの着用をお願いします。 

 
 

＊ご利用の際には、可能な限り、他の利用者やスタッフから距離（1.5m 以上）を開け、おしゃ
べりをお控えください。なお、十分な対策を取らせていただいている、各種事務手続き等や安
全に係る場合はこの限りではありません。 

 
 
 
【主催の皆様へ】 

    問診票確認の際、参加者から体調不良のお申し出があった際は速やかに当館スタッフにお
知らせください。 
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（パピルス書房） 


